
◎事業所名： デイサービスひより

住所：〒 981-0215

松島町高城字三居山一４の２

TEL：022－355－1457 FAX：022－355－1458

◎有料老人ホーム結いのこころ（HAREHouse）

サテライトデイサービスひより

住所：〒 981-0215 松島町高城字三居山二４７の３

TEL：022－3８５－５８９２ FAX：022－3８５－５８９３

管理者：飯川晴子 / 生活相談員：星みちよ・郷家浩史

寒暖差に気を付けましょう！

暖かい日が増えてきて、春の到来を感じる季節になりました。しかし、三寒四温という言葉があるように、今の季
節は気温差が激しいため、体調を崩しがちです。衣類やエアコンなどで調整し、体調管理に努めましょう。 

◎空き状況：○あり △少なめ ☓なし

水 木 金 土日 月 火

《デイサービスひより》 4月号
【発行日】

令和5年4月吉日

○  〇 〇 〇 〇 〇 〇

3月の活動報告 4月のイベント情報

職 員 紹 介

足立あかねあかね

佐々木真希
1，担当：介護職員
2，趣味：映画鑑賞
3,マイブーム：御朱印巡り

勝部恵美子
1，担当：介護職員
2，趣味：カラオケ
3，マイブーム：音楽鑑賞

久々の外出 満開の桜並木に利用者
の皆さんはご満悦でした。

ひな祭り！利用者様と昼食にはちらし寿司とデ
ザート，午後からはゲームと１日楽しみました。

3月誕生日の利用様者
が5名でしたので、2回
に分けて実施しました。
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