
◎事業所名： デイサービスひより

住所：〒 981-0215

松島町高城字三居山一４の２

TEL：022－355－1457 FAX：022－355－1458

◎有料老人ホーム結いのこころ（HAREHouse）

サテライトデイサービスひより

住所：〒 981-0215 松島町高城字三居山二４７の３

TEL：022－3８５－５８９２ FAX：022－3８５－５８９３

管理者：飯川晴子 / 生活相談員：星みちよ・郷家浩史

寒暖差に気を付けましょう！

暖かい日が増えてきて、春の到来を感じる季節になりました。しかし、三寒四温という言葉があるように、今の季
節は気温差が激しいため、体調を崩しがちです。衣類やエアコンなどで調整し、体調管理に努めましょう。 

３月のイベント情報
2月の活動報告

◎空き状況：○あり △少なめ ☓なし

水 木 金 土日 月 火

《デイサービスひより》 3月号
【発行日】

令和6年3月吉日

皆さんで、手作りピザ楽しみました

寄付の中には、食事の他に、
お土産としてお渡しできるも
のをいただいたりします。

ひとつひとつ、オー
ブントースターで焼
きました

粉を一生懸命こね
ています。向かいの
利用者様は、応援し
ているのかしら？
（笑）

2月のあたごふれあい食堂

足立あかねあかね

○ 〇  〇 〇  〇 〇  〇

久しぶりに、ボランティアの方々による演奏会
を開催しました。演奏会の中で、サプライズが
ありました。次号をお楽しみに！

利用者の皆さん、ほぼ
完食です

皆さん、出来立て
熱々、とてもおいし
そうです。
大満足！
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