
◎事業所名： デイサービスひより

住所：〒 981-0215

松島町高城字三居山一４の２

TEL：022－355－1457 FAX：022－355－1458

◎有料老人ホーム結いのこころ（HAREHouse）

サテライトデイサービスひより

住所：〒 981-0215 松島町高城字三居山二４７の３

TEL：022－3８５－５８９２ FAX：022－3８５－５８９３

管理者：飯川晴子 / 生活相談員：星みちよ・郷家浩史

過ごしやすい季節になりましたが、朝晩の冷え込みに注意しましょう

日中と朝晩の気温差が大きいこの季節は、風邪をひいたりしやすいため、体調管理に気を付けましょう。デイで
は手洗い・マスクの励行に加え、免疫力アップにつながる体操などを多く取り入れていきます！

１０月のイベント情報

◎空き状況：○あり △少なめ ☓なし

今回はお弁当で提供し
ました。
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9月の活動報告

《デイサービスひより》

9月の子ども食堂

敬老会のプレゼントをさっそく有効活用し
ていただきました。懐かしいほっかぶり
(笑)

※例年通り、10月27日の松島町文化観光交流まつ

りに利用者様の作品を展示します。

【恒例の敬老会行事！】

今年も高橋親子で股旅演舞をお願
いし、拍手喝采でした！
皆さんで記念撮影

デイサービスひよりホームページ

https://y-kokoro.com

歌やアコーディオンの演奏も

あり、楽しいひとときでした。

毎月開催するお誕生会
は、お祝いの色紙と手
づくりのケーキでお祝い
をさせていただきます。

お二人とも100歳、100歳で笑顔がとても素敵です!(^^)!
これからも、お元気でおすごしください！

調理員さんが心を込めて作ったお祝
い膳です。大変好評でした。
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